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Πιστοποιητικό Παρακολούθησης

Το Πιστοποιητικό Παρακολούθησης θα δοθεί στους Συμμετέχοντες  
μετά το πέρας των εργασιών του Εαρινού Σχολείου Αιματολογίας. 
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Αγαπητοί Συνάδελφοι Ειδικευόμενοι στην Αιματολογία, 

Εκ μέρους του ΔΣ του Ιδρύματος της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας, σας καλωσορίζουμε 
στο Εαρινό Σχολείο Αιματολογίας 2020 το οποίο φέτος δεν θα γίνει στην Αλεξανδρούπο-
λη, όπως είναι καθιερωμένο εδώ και χρόνια. Η πραγματοποίησή του θα γίνει διαδικτυακά 
ως Web Scientific Event λόγω των μέτρων προφύλαξης για τον νέο κορωνοϊό που μας 
επέβαλαν να οργανωθούμε διαφορετικά. Οδηγηθήκαμε στην απόφαση αυτή με υψηλό αί-
σθημα ευθύνης, προκειμένου να μην διακινδυνεύσουμε την ασφάλεια των συμμετεχόντων. 
Οι εκπαιδευόμενοι θα έχουν τη δυνατότητα να παρακολουθήσουν τις παρουσιάσεις των 
ομιλητών μέσω εξειδικευμένης διαδραστικής πλατφόρμας, όπως επίσης και οι ομιλητές να 
παρουσιάζουν τις ομιλίες τους διαδικτυακά από τον τόπο και το χώρο που θα επιλέξουν.

Η θεματολογία συνολικά της εκδήλωσης αφορά την Αιμόσταση και έχει τίτλο “Διαταραχές 
Αιμόστασης: Αιμορραγία Θρόμβωση“. Η επιλογή του θέματος έγινε μετά από πρόταση των 
Ειδικευομένων που συμμετείχαν στα προηγούμενα Σχολεία, δεδομένου ότι βρισκόμαστε σε 
μια εποχή που πραγματοποιούνται μείζονες αλλαγές τόσο στην αντιμετώπιση των αιμορ-
ραγικών όσο και των θρομβωτικών διαταραχών που αποτελούν κύρια αιτία νοσηρότητας 
και θνητότητας παγκοσμίως. Είναι γεγονός αναμφισβήτητο ότι στη σύγχρονη Αιματολογία, η 
Αιμόσταση διεκδικεί πλέον ένα μεγάλο μέρος στην κατανόηση και επίλυση απλών και σύνθε-
των προβλημάτων της καθημερινής κλινικής πράξης. Στο πλαίσιο αυτό έγινε η κατάρτιση του 
προγράμματος με στόχο τη συστηματοποίηση αυτής της γνώσης και την παρουσίασή της 
με τρόπο προσιτό, ενώ θα δοθεί η δυνατότητα εκπαιδευτικής διάδρασης μέσω συζήτησης 
με τους εκπαιδευτές καθώς και ανάπτυξης ομάδων εργασίας. 

Με την ευχή και την ελπίδα ότι σύντομα θα μπορέσουμε να ξαναβρεθούμε όλοι μαζί, πι-
στεύουμε ότι η αναγκαστική φυσική απόσταση θα ενδυναμώσει τη συμμετοχή εκπαιδευτών 
και εκπαιδευόμενων, και η όλη διοργάνωση θα αποτελέσει εφαλτήριο για την εμβάθυνση 
των γνώσεων στα θέματα αυτά. 

Για το ΔΣ του Ιδρύματος της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

	 Ελισάβετ Γρουζή	 Ειρήνη Κατωδρύτου

	 Πρόεδρος	 Γραμματέας

Χαιρετισμός
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ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ Ε.Α.Ε.

Παρασκευή 3 Ioυλίου 2020

08.45-09.00	 Έναρξη - Καλωσόρισμα

09.00-10.30	 1η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

ΕΙΣΑΓΩΓΗ ΣΤΗΝ ΑΙΜΟΣΤΑΣΗ

	 Κλασσικό και κυτταρικό μοντέλο Αιμόστασης

Ομιλήτρια: Μ. Πολίτου

	 Εργαστηριακή διερεύνηση: Βασικές και νεότερες δοκιμασίες

Ομιλήτρια: Δ. Αδαμίδου

10.30-12.30	 2η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

ΚΛΗΡΟΝΟΜΙΚΕΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ:  
Κλινικές εκδηλώσεις και αντιμετώπιση 

	 Αιμορροφιλία Α και Β

Ομιλήτρια: Σ. Βακαλοπούλου

	 Νόσος von Willebrand

Ομιλήτρια: Ε. Νομικού

	 Διαταραχές των αιμοπεταλίων

Ομιλήτρια: Σ. Θεοδωρίδου

12.30-14.30	 3η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

ΕΠΙΚΤΗΤΕΣ ΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΡΑΧΕΣ

	 Μείζων αιμορραγία: ορισμός-επιδημιολογία-αντιμετώπιση

Ομιλητής: Φ. Γκιρτοβίτης

	 Επίκτητη αιμορροφιλία

Ομιλητής: Φ. Κλωνιζάκης

	 Πρωτοπαθής ινωδόλυση και Διάχυτη ενδαγγειακή πήξη

Ομιλήτρια: Ε. Λευκού

14.30-16.30	 Δ Ι Α Κ Ο Π Η
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Παρασκευή 3 Ioυλίου 2020

16.30-18.30	 4η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ

ΑΝΤΙΘΡΟΜΒΩΤΙΚΑ ΦΑΡΜΑΚΑ:  
Μηχανισμός δράσης - ενδείξεις-αναστροφή

	 Κλασσική αντιπηκτική αγωγή 

Ομιλητής: Ε. Παπαδάκης

	 Νεότερα αντιπηκτικά χορηγούμενα από το στόμα 

Ομιλητής: Β. Περιφάνης

	 Αντιαιμοπεταλικά φάρμακα 

Ομιλητής: Η. Κυριάκου

18.30-20.30	 ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΟΜΑΔΩΝ ΕΡΓΑΣΙΑΣ (Καθορισμός) 
	 Συντονιστές: Ι. Κοτσιανίδης, Μ. Παπαϊωάννου, Ε. Γρουζή
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ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΙΜΑΤΟΛΟΓΙΑΣ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑΤΟΣ Ε.Α.Ε.

Σάββατο 4 Ioυλίου 2020

09.00-11.00	 5η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗ ΝΟΣΟΣ:  
Νεότερα δεδομένα στην παθογένεια και αντιμετώπιση

	 Συγγενής και επίκτητη θρομβοφιλία

Ομιλήτρια: Β. Γαρυπίδου

	 Θεραπεία και δευτερογενής θρομβοπροφύλαξη

Ομιλήτρια: Π. Κώτση

	 Πρωτογενής θρομβοπροφύλαξη

Ομιλήτρια: Ε. Μανδαλά

11.00-13.00	 6η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

ΦΛΕΒΙΚΗ ΘΡΟΜΒΟΕΜΒΟΛΙΚΗ ΝΟΣΟΣ:  
Ειδικές περιπτώσεις

	 Περιεγχειρητικός χειρισμός ασθενών υπό αντιπηκτική αγωγή

Ομιλήτρια: Ο. Κατσαρού

	 Καρκίνος και θρόμβωση

Ομιλήτρια: Ε. Γρουζή

	 Νοσήματα του αίματος και θρόμβωση

Ομιλήτρια: Σ. Κοκόρη

13.00-15.00	 Δ Ι Α Κ Ο Π Η

15.00-16.30	 7η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ 

ΘΡΟΜΒΟΑΙΜΟΡΡΑΓΙΚΕΣ ΕΠΙΠΛΟΚΕΣ ΣΤΗΝ ΚΥΗΣΗ

	 Θρομβοεμβολική νόσος: Εκτίμηση κινδύνου-αντιμετώπιση

Ομιλήτρια: Ζ. Μπεζιργιαννίδου

	 Θρομβοπενία - Θρομβοκυττάρωση

Ομιλητής: Δ. Μπαρμπαρούση

	 Επιπλοκές σχετιζόμενες με δυσλειτουργία του πλακούντα  

(Τοξιναιμία- Σύνδρομο HELLP)

Ομιλητής: Ε. Σπανουδάκης
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Σάββατο 4 Ioυλίου 2020

16.30-18.30	 8η ΣΥΝΕΔΡΙΑΣΗ

ΤΟ ΒΗΜΑ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ

	 Παρουσίαση εργασιών από τις ομάδες 

Συντονιστές: Ι. Κοτσιανίδης, Μ. Παπαϊωάννου, Ε. Γρουζή


