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Χαιρετισμός

Επιστημονική και Οργανωτική Επιτροπή

Πρόεδρος:	 Βασιλική Παππά

          Μέλη:	 Σωτήρης Παπαγεωργίου
	 Παναγιώτης Τσιριγώτης
	 Ανθή Μπούχλα
	 Μαρία Σταμούλη
	 Κωνσταντίνος Γκίρκας
	 Σπύρος Χονδρόπουλος
	 Κωνσταντίνος Γκοντόπουλος

Με ιδιαίτερη χαρά σας προσκαλούμε στην Διημερίδα με τίτλο «Εξατομικευμενες θεραπείες 
στις Αιματολογικές Κακοήθειες.  Μύθος ή πραγματικότητα?» που διοργανώνεται από το 
Ιδρυμα της Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας σε συνεργασία με την Αιματολογική Μο-
νάδα της Β΄Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής ΕΚΠΑ του Πανεπιστημιακού Γενικού 
Νοσοκομείου «Αττικόν».
H σημαντική πρόοδος που επιτελείται με ραγδαίους ρυθμούς στην διερεύνηση του 
βιολογικού υπόβαθρου των Αιματολογικών κακοηθειών έχει οδηγήσει στην αποκάλυψη 
διαταραχών που μπορούν να αποτελέσουν αντικείμενο θεραπευτικής στόχευσης. Αυτό έχει 
οδηγήσει στην εισαγωγή στην θεραπευτική μας φαρέτρα μεγάλου αριθμού νέων θεραπειών 
που στοχεύουν συγκεκριμένα μονοπάτια στα πλαίσια της εξατομικευμένης θεραπείας. 
Η εισαγωγή αυτών των νέων στοχευουσών θεραπειών στην κλινική πράξη δημιουργεί 
επιτακτική ανάγκη για διαρκή επιμόρφωση των Αιματολόγων ώστε να τους δοθεί η 
δυνατότητα να εξασφαλίσουν το μέγιστο θεραπευτικό όφελος για τους Αιματολογικούς 
ασθενείς  με παράταση επιβίωσης, βελτίωση ποιότητας ζωής και ενδεχόμενα ίαση, που 
αποτελεί και τον πρωτεύοντα καταληκτικό στόχο. 
Ο στόχος αυτής της Διημερίδας είναι να ανασκοπήσουμε την τρέχουσα γνώση σχετικά 
με το βιολογικό υπόβαθρο των αιματολογικών κακοηθειών και να οδηγηθούμε μέσω 
της μοριακής παθογένειας στην θεραπευτική στόχευση. Οι διαλέξεις θα δοθούν από 
καταξιωμένους και έμπειρους ομιλητές στα αντίστοιχα πεδία, ενώ παράλληλα θα δοθεί η 
δυνατότητα, μέσω της παρουσίασης περιστατικών, να αναδειχθούν οι προβληματισμοί 
που αναδύονται στην κλινική πράξη και η ανταλλαγή απόψεων σε τρέχοντα θεραπευτικά 
διλήμματα.
Η Διημερίδα έχει υβριδικό χαρακτήρα ώστε να δοθεί η δυνατότητα συμμετοχής μεγαλύ-
τερου αριθμού συναδέλφων αν και θα ήταν ιδιαίτερα επιθυμητή η συμμετοχή όλων με 
φυσική παρουσία.
Η Διημερίδα απευθύνεται σε όλους τους συναδέλφους, ειδικούς και ειδικευόμενους και 
στηρίζεται στην ενεργό συμμετοχή όλων για την επιτυχή της έκβαση
Σας προσκαλούμε λοιπόν με χαρά να συμμετάσχετε καταθέτοντας την προσωπική σας άποψη

Η πρόεδρος της Οργανωτικής επιτροπής

Βασιλική Παππά
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13.30-14.30	 Ομάδα εργασίας Μυελοδυσπλαστικών Συνδρόμων

14.30-15.00	 ΕΓΓΡΑΦΕΣ

	 ΧΑΙΡΕ ΤΙΣΜΟΙ

Μαρία Παγώνη: Πρόεδρος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Ιωάννης Μπαλταδάκης: Πρόεδρος Ιδρύματος Ελληνικής Αιματολογικής Εταιρείας

Αριστοτέλης Μπάμιας: Διευθυντής Β’ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής

Βασιλική Παππά: Υπεύθυνη Αιματολογικής Μονάδας

15.00-15.30	 Δορυφορική διάλεξη 
Προεδρείο: Νόρα-Αθηνά Βύνιου

		  Κλινική εμπειρία στην αντιμετώπιση των ασθενών με υψηλού κινδύνου ΟΜΛ* 
με νεότερους παράγοντες’’. 
(*σχετιζόμενη με προηγ. θεραπεία ή με αλλαγές σχετιζόμενες με μυελοδυσπλασία)
Εμμανουήλ Νικολούσης

15.30-16.00	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Βασιλική Παππά

		  Νεώτερα δεδομένα στη θεραπευτική αντιμετώπιση ασθενών με ΧΜΛ  
στην 3η γραμμή θεραπείας
Σωτήρης Παπαγεωργίου

		  Συζήτηση

16.00-17.30	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΜΥΕΛΟΔΥΣΠΛΑΣΤΙΚΑ ΣΥΝΔΡΟΜΑ
Προεδρείο: Αθανάσιος Γαλανόπουλος - Νόρα-Αθηνά Βύνιου

16.00-16.20	 Διαταραχές του ανοσιακού μικροπεριβάλλοντος στα ΜΔΣ
Περικλής Φούκας - Ζωή Τσακιράκη

16.20- 16.40	 Μοριακές βλάβες στα μδς: Επηρεάζουν την πρόγνωση  
και την επιλογή θεραπείας
Ελευθερία Χατζημιχαήλ

16.40- 17.00	 Νεώτερες θεραπείες στα υψηλού κινδύνου μδς:  
Υπάρχει προοπτική βελτίωσης των αποτελεσμάτων;
Κωνσταντίνος Λιάπης

17.00-17.20	 Πως Αντιμετωπίζουμε τις Κυτταροπενίες  
στα Χαμηλού Κινδύνου ΜΔΣ; 
Χαράλαμπος Ποντίκογλου

		  Συζήτηση

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

Επιστημονικό πρόγραμμα
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ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 17 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

17.30-18.00	 Κ ΑΦΕΣ ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

18.00-19.00	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΟΞΕΙΑ ΜΥΕΛΟΓΕΝΗΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ
Προεδρείο: Μαρία Παγώνη - Ελένη Πλατά

18.00-18.20	 Νεώτερα δεδόμενα στη βιολογία της ομλ 
Μιχάλης Διαμαντίδης

18.20-18.40: Πλησιάζει το τέλος της χμθ ως θεραπεία 1ης γραμμής στην ΟΜΛ;
Παναγιώτης Κοτταρίδης

18.40-19.00: Υποτροπιάζουσα/Ανθεκτική ομλ: Πότε, σε ποιούς και γιατί πρέπει  
να γίνεται μοριακός έλεγχος; 
Παναγιώτης Τσιριγώτης

19.00-20.00	 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ- ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΜΔΣ  
ΚΑΙ Οξειων λευχαμιών
Προεδρείο: Αργύρης Συμεωνίδης - Παναγιώτης Διαμαντόπουλος

		  1η Περίπτωση
Πηνελόπη Βρυτιά, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

		  2η Περίπτωση
Χριστίνα Αποστολοπούλου, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

		  3η Περίπτωση
Θεοδώρα Χατζηλυγερούδη, Π.Γ.Ν. «Πατρών»

		  4η Περίπτωση
Φρύνη Καραολίδου, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός»

20.00-20.30	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Ελευθερία Χατζημιχαήλ

		  Εξατομικεύοντας τη θεραπεία στην Οξεία Μυελογενή Λευχαιμία -  
Αντιγονικοί στόχοι και σηματοδοτικά μονοπάτια
Σωτήρης Παπαγεωργίου

	 21.00	 ΔΕΙΠΝΟ ΔΙΗΜΕΡΙΔΑΣ
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09.00-10.10	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΥΨΗΛΗΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΔΛΜΒΚ
Προεδρείο: Θεμιστοκλής Καρμίρης - Αργύρης Συμεωνίδης

09.00-09.20	 Νεώτερα δεδομένα στη βιολογία των δλμβκ: Μπορούν οι μοριακές 
υπογραφές να αποτελέσουν τη βάση για εξατομικευμένη θεραπεία;
Δήμητρα Ροντογιάννη - Χρήστος Μασαούτης 

09.20-09.40	 Αντιγονικοί στόχοι και νεώτερα μονοκλωνικά αντισώματα  
στη θεραπεία των ΔΛΜΒΚ
Ευδοξία Χατζηχαρίσση

09.40-10.00	 Κυτταρικές θεραπείες στα ΔΛΜΒΚ: Σε ποιούς και πότε; 
Ιωάννης Μπαλταδάκης

		  Συζήτηση

10.10-10.40	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 
Προεδρείο: Γεώργιος Βασιλόπουλος 

		  Συντήρηση μετά την πρώτη ύφεση στην οξεία μυελογενή λευχαιμία
Μaρία Δήμου

10.40-11.10	 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ   
Προεδρείο: Μαρία-Χριστίνα Κυρτσώνη

		  Πολλαπλούν Μυέλωμα: Η Σύγχρονη Διαχείριση Ασθενών  
στη 1η Γραμμή Θεραπείας
Ελισάβετ-Χριστίνα Βερβεσού

11.10-11.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕΣ

11.30-12.30	 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ-ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ 
Λεμφωμάτων
Προεδρείο: Παναγιώτης Ρεπούσης - Αλεξάνδρα Κουράκλη

		  1η Περίπτωση 
Λουκαρή Κωνσταντίνος, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

		  2η Περίπτωση
....., Π.Γ.Ν. «Λαϊκό»

		  3η Περίπτωση
Κωνσταντίνα Παπαθανασίου, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

		  4η Περίπτωση
Σμαράγδη Καλομοίρη - Μέλλιος Ζώης, Γ.Ν. «Ο Ευαγγελισμός»

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022
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12.30-13.00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Προεδρείο: Ανδρέας Σκορίλας

		  Ο ρόλος των Non Coding RNAs στις αιματολογικές κακοήθειες
Χρήστος Κοντός

13.00-14.00	 ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: ΧΡΟΝΙΑ ΛΕΜΦΟΓΕΝΗΣ ΛΕΥΧΑΙΜΙΑ
Προεδρείο: Παναγιώτης Παναγιωτίδης - Βασιλική Παππά

13.00-13.20	 Β-ΧΛΛ: Γενετικές βλάβες και ανοσιακό μικροπεριβάλλον
Κώστας Σταματόπουλος

13.20-13.40	 Επιλογή θεραπείας πρώτης γραμμής BTKi Ή BCL2i
Σωτήρης Παπαγεωργίου

13.40-14.00	 Ποιός ο ρόλος των anti-CD20 μονοκλωνικών αντισωμάτων  
στη θεραπεία της Β-ΧΛΛ
Μαρία Αγγελοπούλου

14.00-14.30	 Δορυφορική διάλεξη  
Προεδρείο: Μαρία Αγγελοπούλου

		  Προσεγγίζοντας τον Ασθενή με ΧΛΛ στην 1η Γραμμή Θεραπείας
Μαρία Καπαρού

14.30-15.30	 ΕΛΑΦΡΥ ΓΕΥΜΑ

15.30-16.40	 ΝΕωΤΕΡΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΣΤΑ ΠΕΡΙΦΕΡΙΚΑ Τ- ΛΕΜΦΩΜΑΤΑ
Προεδρείο: Σωτήρης Παπαγεωργίου - Μαρία Παπαϊωάννου

15.30-15.50	 Νεώτερα δεδομένα στην ταξινόμηση και διαγνωστική προσπέλαση  
των περιφερικών Τ- Λεμφωμάτων
Πηνελόπη Κορκολοπούλου

15.50-16.10	Θ εραπεία 1ης γραμμής στα περιφερικά Τ- Λεμφώματα 
Ανθή Μπούχλα

16.10-16.30	 Νεώτερες στοχευμένες θεραπείες στα δερματικά Τ- Λεμφώματα
Μαρίνα Σιακαντάρη

		  Συζήτηση

ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022
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ΣΑΒΒΑΤΟ 18 ΙΟΥΝΙΟΥ 2022

16.40-17.50	 ΠΟΛΛΑΠΛΟΥΝ ΜΥΕΛΩΜΑ
Προεδρείο: Ευάγγελος Τέρπος- Ειρήνη Κατωδρύτου

16.40 -17.00	 Νεώτερες στοχευμένες θεραπείες στο πολλαπλούν μυέλωμα 
Σωσάνα Δελήμπαση

17.00-17.20	 Βιολογία της οστικής νόσου στο ΠΜ - Θεραπευτικές επιλογές
Ευάγγελος Τέρπος

17.20-17.40	 Πρέπει η ανίχνευση της ελάχιστης υπολειπόμενης νόσου (MRD) να μπει  
στην καθημερινή κλινική πρακτική; Οφέλη και περιορισμοί 
Ευστάθιος Καστρίτης

		  Συζήτηση

17.50-18.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

18.00-19.10	 ΧΑΜΗΛΗΣ ΚΑΚΟΗΘΕΙΑΣ ΛΕΜΦΩΜΑΤΑ
Προεδρείο: Γεράσιμος Πάγκαλης - Θεόδωρος Βασιλακόπουλος

18.00-18.20	 Γενετικές και μοριακές βλάβες στα λεμφώματα οριακής ζώνης
Χριστίνα Καλπαδάκη

18.20-18.40	 Λεμφοζιδιακό Λέμφωμα: Γενετικοί και μοριακοί παράγοντες με προγνωστική 
αξία - μπορούν να αποτελέσουν τη βάση εξατομικευμένης θεραπευτικής 
προσέγγισης;
Ιωάννης Αποστολίδης

18.40-19.00	 Λεμφώματα οριακής ζώνης: Είναι απαραίτητη η χημειοθεραπεία;
Σωτήριος Σαχανάς

		  Συζήτηση

19.10-19.30	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ Κ ΑΦΕΣ 

19.30-20.00	 ΔΙΑΔΡΑΣΤΙΚΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ - ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΧΛΛ,  
Πολλαπλού Μυέλωματοσ Τ-ΛΕΜΦΩΜΑΤΑ 
Προεδρείο: Κωνσταντίνος Γκίρκας - Σπυρίδων Χονδρόπουλος

		  1η Περίπτωση 
......, Π.Γ.Ν. «Λαϊκό»

		  2η Περίπτωση
Θωμάς Θωμόπουλος, Π.Γ.Ν. «Αττικόν»

		  3η Περίπτωση
Επαμεινώνδας Κουμπής, Π.Γ.Ν. Ιωαννίνων

20.00-21.00	 Ομάδα Εργασίας Λεμφοϋπερπλαστικών Συνδρόμων 

21.00-21.15	 ΛΗΞΗ ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ
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Γενικές Πληροφορίες

Διοργάνωση

Τσιμισκή 21, Τ.Κ.546 24, Θεσσαλονίκη
Τηλ.: 2310 268515, 2310 278073, Fax: 2310 268554
E-mail: info@idelhema.gr
www.idelhema.gr

Σε συνεργασία με την Αιματολογική Μονάδα Β’ Προπαιδευτικής 
Παθολογικής Κλινικής Ε.Κ.Π.Α Πανεπιστημιακό Γενικό Νοσοκομείο 
«Αττικόν»

ΕΓΓΡΑΦΕΣ
Η συμμετοχή στην εκδήλωση είναι δωρεάν.
Οδηγίες Παρακολούθησης του Συνεδρίου με φυσική παρουσία:
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί σύμφωνα με τα ισχύοντα υγειονομικά 
πρωτόκολλα τις ημερομηνίες διεξαγωγής του Συνεδρίου.
Θα δoθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης.

•	 Οι Σύνεδροι που επιθυμούν να παρακολουθήσουν το Συνέδριο δια 
ζώσης θα πρέπει να έχουν ολοκληρώσει την ηλεκτρονική εγγραφή 
τους.

•	 Επίσης, η είσοδος στην αίθουσα θα ελέγχεται με ηλεκτρονική σάρωση 
της κάρτας συνέδρου (e-badge), η οποία αποστέλλεται στο e-mail  
των εγγεγραμμένων συνέδρων με την ολοκλήρωση της εγγραφής τους.

Διαδικασία εγγραφής και σύνδεσης στην πλατφόρμα αναμετάδοσης
του Συνεδρίου.
Μέσω της σχετικής σήμανσης στο website της Γραμματείας του Σεμιναρίου:
www.vitacongress.gr  ή του Ιδρύματος της Ελληνικής Αιματολογικής
Εταιρίας www.idelhema.gr
- �θα χρειαστεί να πληκτρολογήσετε το e-mail σας στην επιλογή:  

“Δεν έχετε εγγραφεί/ ΕΓΓΡΑΦΕΙΤΕ ΕΔΩ.”
- �Θα λάβετε ένα αυτοματοποιημένο e-mail με link, το οποίο θα πρέπει  

να χρησιμοποιήσετε για την ενεργοποίηση του λογαριασμού σας.
- �Πατώντας στο link που θα λάβετε στο e-mail σας, θα μεταφερθείτε 

αυτόματα στη σελίδα που θα μπορέσετε να ολοκληρώσετε την εγγραφή 
σας αφού εισάγετε τα στοιχεία σας, επιλέξετε τον τρόπο παρακολούθησης 
και ορίσετε κωδικό πρόσβασης (password).
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- �Όταν ολοκληρώσετε την εγγραφή σας θα μπορείτε να συνδέεστε  
στην πλατφόρμα αναμετάδοσης του Συνεδρίου κατά τη διάρκεια διεξαγωγής 
του με το e-mail σας και τον κωδικό πρόσβασης που έχετε ορίσει.

Για την προσμέτρηση του χρόνου παρακολούθησης θα πρέπει να έχετε μαζί σας το
e BADGE, είτε στο κινητό σας είτε εκτυπωμένο, το οποίο θα λάβετε στο e-mail σας. 

Χώρος Διεξαγωγής του Συνεδρίου:
AMARILIA HOTEL
Αγίου Νικολάου 13, Βουλιαγμένη

ΟΡΓΑΝΩΣΗ-Γραμματεια

  Β. ΒΟΥΡΑΖΕΡΗΣ & ΣΙΑ Ο.Ε.
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & Βασ. Σοφίας, 115 28 Αθήνα
Τηλ.: 210 72 54 360, Fax: 210 72 54 363
e-mail: info@vitacongress.gr  -  web: www.vitacongress.gr

Γενικές Πληροφορίες



Εξατομικευμένη θεραπεία στις Α
ιματολογικές 

Κακοήθειες: M
ύθος ή Π

ραγματικότητα

Εκδήλω
ση
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Χορηγοί

Ευχαριστούμε θερμά τις Χορηγούς Εταιρείες




